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Национальный регистр 

доноров костного мозга РК

Национальный регистр доноров ГСК начал создаваться в 2012 году и 
функционирует на базе НПЦТ

По состоянию на 1 октября 2023 года численность Регистра составляет более 
10800 человек, ежегодный прирост составляет 1-1,5 тыс. человек

Нормативная база: приказ МЗ РК от 9 октября 2020 года № 120 «Об 
утверждении правил формирования и ведения регистра доноров 
гемопоэтических стволовых клеток (костного мозга) в целях обеспечения 
трансплантации гемопоэтических стволовых клеток»

Доноры Регистра типируются на высоком разрешении, начато перечисление 
информации о казахстанских донорах в WMDA



Низкое разрешение

При органной 

трансплантации 

локусы А, В, DRB1

A*02
А-локус, 

02-антиген

Высокое разрешение

При трансплантации ГСК 

локусы А, В, Сw, DRB1, DQB1

A*02:01
А-локус, 

02-антиген, 

01 аллель

Виды разрешения при 

HLA-типировании 



В случае    
распространённого 

HLA антигена 

1 : 10 000

В случае 

уникального 

HLA антигена 

1 : 1 000 000

Вероятность подбора донора ГСК 

по HLA-системе



Алгоритм обследования реципиентов 
и их доноров для трансплантации ГСК

Реципиент

Генотипирование 
крови по HLA-

А*, В*, С*, 
DRB1*, DQB1* 

методом SSP  
низкое 

разрешение

Генотипирование 
крови по HLA-

А*, В*, С*, 
DRB1*, DQB1* 

методом 
SBT/NGS
высокое 

разрешение

Доноры 
родственники  

Генотипирование крови 
по HLA-А*, В*, С*, 

DRB1*, DQB1* 
методом SSP (низкое 

разрешение)

Подходящий донор 
на низком 

разрешении

Генотипирование крови 
по HLA-А*, В*, Сw*, 

DRB1*, DQB1* методом 
SBT/NGS (высокое 

разрешение)



Характеристика казахстанского регистра доноров 

ГСК по национальному составу 



Половозрастная градация доноров ГСК 

в РК и в мире
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Половозрастная структура в 
РК



Принципы создания регистра

Рекрутинг доноров силами центров крови во всех 
регионах

Возрастное ограничение до 45 лет

При включении в регистр проводится лабораторное 
исследование – типирование (определение антигенов 
на иммунокомпетентных клетках)

Типирование на высоком разрешении и по пяти локусам 

(ранее в мире практиковалось типирование по 3 
локусам на низком разрешении, что требовало 
длительной работы по дотипированию потенциально 
совместимого донора в течение 2-4 месяцев)
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Принципы создания регистра 
(продолжение)

Информированное согласие на вступление с целью 
донорства ГСК

Основное условие – полноценное информирование 
потенциального донора для формирования 
максимальной осознанности при вступлении в регистр

Донор оставляет свои контакты, а также контакты 
близких людей, дает обещание при смене контактов 
информировать регистр

Помощь совместимого с пациентом донора может 
понадобиться спустя много лет
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2010
• Создание HLA-лаборатории на базе НПЦТ

2012

• Создание Национального Регистра доноров 
костного мозга на базе НПЦТ

2014

• Интеграция с российской базой данных BMDS
(проведение поисков доноров для пациентов) 

2018

• Первая неродственная аллогенная 
трансплантация костного мозга

• На сегодняшний день проведено 11 ТКМ из 
регистра (из них 3 для пациентов из РФ)

2020

• Доступ к поиску и сопоставлению результатов в 
Международной ассоциации доноров костного 
мозга (WMDA)

2022

• Временное членство в WMDA, которое 
позволяет перечислять данные о донорах в 
международную базу данных

Вехи развития регистра доноров костного мозга РК



С мая 2020 года Регистр доноров 

костного мозга РК в составе WMDA

WMDA (The World Marrow
Donor Association) –
Международная ассоциация 
доноров костного мозга, 
объединяющая регистры из 
55 стран мира

Занимается вопросами 
клинического 
использования стволовых 
клеток от неродственных 
доноров и поставки их 
через международные 
границы, а также вопросами 
логистики, этики, контроля 
качества, финансов, 
информационных технологий 
и аккредитации регистров

• Создание WMDA в 1994 году 

(Нидерланды).

• 40 млн. потенциальных доноров

• 1045 лиц имеют доступ к поиску (35 

аккредитованных).



WMDA PROVISIONAL MEMBERSHIP 

C 2022 года:

ПРЕДВАРИТЕЛЬНОЕ

ЧЛЕНСТВО WMDA -

для организаций,

которые проводят

поиск доноров в

международных

регистрах для

пациентов своей

страны, а также

имеют возможность

перечислять данные

о своих донорах в

международную базу

WMDA

Август, 2022 – Регистр получил ION - 5070
* ION - 4-значный идентификационный номер организации в WMDA



Истории создания 

национальных регистров

• В 1974 в Англии матерью Энтони Ширли Нолан начал 
создаваться регистр Энтони Нолана (сначала в качестве 
благотворительной организации)

• В 1986 году в Германии родителями Стефана создан 
фонд имени Стефана Морша

• В 1991 году в Испании Фонд Каррераса (оперный певец, 
перенесший рак крови) приступил к созданию регистра 
доноров костного мозга

• В 1996 году начал создаваться Израильский Регистр, 
история связана с Моше Шайеком, который нуждался в 
пересадке костного мозга
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Особенности работы регистров

Пересадка ГСК требует высокого разрешения (стандарт EFI) и типирования по 5 
локусам

Большая часть регистров начала создаваться в 80-х годах

Типирование доноров по 2 или 3 локусам на низком разрешении (как для 
органов)

Время на поиск и активацию донора заключается в последовательном 
приглашении частично совместимых доноров в лабораторию для дотипирования
и составляет, например, в Германии для Германии 2-4 месяца

В последние годы идет развитие NGS (метод параллельного секвенирования), 
который позволяет типировать большие объемы ДНК и существенно дешевле 
обычного (капиллярного) секвенирования, которое обычно применяется для 
типирования пациентов, а также дотипирования доноров 

В Астане данный метод внедрен в 2018 году
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Основные риски в работе с 

потенциальными донорами

Не найти донора, 
состоящего в регистре, 

причины – смена адреса, 
номера телефона

- получение при 
вступлении в регистр 
максимального 
количества контактов и 
способов связаться с 
донором при 
необходимости

- подключение локальных 
сотрудников центров 
крови и других 
организаций для поиска 
донора

Отказ донора, причины –
собственная болезнь, 

необоснованные страхи, 
несогласие родных

- правильное тщательное 
информирование донора при 
вступлении:

об отсутствии рисков 
неблагоприятных последствий

о наступающей моральной 
ответственности

- Поиск мотивирующих факторов 
и воздействие на эмпатичные 
стороны личности донора при 
разговоре с донором
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Пути решения

Информация для 
потенциальных доноров:

• Почему ГСК необходимы

• Как они используются

• Как проходит процедура ГСК 

костного мозга

• Критерии отборов доноров для 

сбора ГСК

• Риски, связанные со сдачей 

ГСК периферической крови

• Истории о донорах и 

реципиентах

• Места и часы работы центров 

крови

Подходы и инструменты 
воздействия

• Эмоциональное включение 

потенциальных доноров 

• Максимально конкретная 

информация о донорстве

• Поиск у донора мотивов и 

психологических особенностей: 

самовыражение, потребность в 

получении признания

• Снижение факторов тревожности 

(информация о безопасности, 

разъяснение особенностей 

процедуры сдачи, 

доброжелательная обстановка)

• Приведение реальных примеров о 

состоявшихся донорах



Выездные лекции



Наглядная печатная продукция

• Брошюры

• Плакаты

• Памятки

• Статьи в 

газетах 

журналах



Социальные сети



Спасибо за внимание!
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